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Полимеры – это удивительный, уникальный класс химических веществ, которое можно с некоторой долей справедливости назвать венцом эволюции неживого мира, потому что это класс веществ, который породил жизнь. Это вещества,  которые обладают поразительным разнообразием, изменчивостью физических свойств, структуры и химического состава. К полимерам принадлежат не только такие вещества,  как пластик, но и белки, из которых мы состоим, полисахариды типа целлюлозы  ДНК и РНК, которые программируют наследственность в живом мире. Это неживая материя, которая получила способность самовоспроизводиться, размножаться, передавать информацию и реплицировать себя именно благодаря способности полимеров быть изменчивыми.

Нужно отметить широкое применение полимеров в медицине. Они используется для изготовления   заменителей крови, а также в хирургии для замены отдельных костей при переломах скелета, ребер, черепной коробки, для изготовления зубных протезов, кровеносных сосудов, даже очень больших, для изготовления искусственных почек, сердечных клапанов и т.п. прозрачные шланги из поливинилхлорида применяют при переливании крови. Из пластмасс изготовляют перевязочные материалы, сухожилья, глазные протезы и т. д.
Для того чтобы полимеры в медицине могли применяться без риска для жизни людей, они должны соответствовать ряду требований: быть физиологически  безвредными, отличаться отсутствием токсичности, аллергогенности, минимальным уровнем раздражения тканей организма, постоянством своих механических и химически свойств. Изделия, изготовленные из пластмасс и предназначенные для имплантации, кроме того, должны отличиться прочностью.

Полимеры используют и в процессе производства различной медицинской техник, специальной посуды, упаковок для лекарственных средств и инструментов. Из полиэтилена высокой плотности изготавливают пробки, стерилизаторы, пипетки, а фторопласт-4 является основой для производства медицинских инструментов, катетеров. Полистирол представляет собой превосходный материал для изготовления одноразовых шприцов и упаковок для лекарств. Широко применяются полимеры в медицине благодарю своей экономичности, кроме того многие изделия обладают высокой степенью устойчивости к негативному воздействию различных сред. Полимеры ложатся  в основу так необходимых в медицине одноразовых изделий. Применение в сфере медицины полимеров в совокупности с современными технологиями позволило сделать большой шаг вперед в вопросе имплантации и спасения жизни людей, когда их здоровью существует реальная угроза. 

Большая часть лекарственных препаратов расходуется впустую. Таблетка не умеет находить больной орган, растворившись в желудке, она через кровь разойдется по всему организму, до нужного места доберется не более 10% препарата. В идеале, лекарство должно попадать сразу к больному органу и не вызывать побочных эффектов.  Представьте себе, что у вас что – то в пятке какое – то заболевание  вам нужно, чтобы лекарства было там. Мы берем полимер, у которого температура перехода 37 градусов. Мы  привязываем к нему лекарство, которое необходимо доставить его туда, затем вводим его кровоток, он растворяется. Но если мы опустим ногу в ванну с горячей водой и нагреем воду выше 37 градусов, то весь полимер соберется там, собираясь, там он принесет и лекарство которое с ним связанно. 
Перевод лекарственных соединений  в полимерное состояние позволяет:
-наиболее длительное время задержать лекарство в организме, т.е пролонгировать его действие; селективно направить в определенное органы или ткани;

-получить такие лекарственные формы веществ, в которых ранее они не моги применяться, например, нерастворимые  вещества перевести в растворимые или наоборот;

-инъекционные препараты превратить в пероральные, а применявшиеся в виде порошков или таблеток – в инъекционные (ампульные). 

В ряде случаев биологическое действие (сохранение или повышение кровяного давления, дезинтоксикация, интерфероногенное, противовирусное, антикоагуляционное действия) проявляется синтетической макромолекулой, в структуру которой не введено  никаких низкомолекулярных фармакологических  веществ. Явно выраженным терапевтическим действием обладают, например, поливинилпирролидон, карбоксилатные сополимеры, сульфовинол, сульфодекстран,   N – окись поливинилпиридина. 
Наиболее широкие масштабы имеет применение водорастворимых высокомолекулярных веществ в качестве кровезаменителей  или плазмозаменителей. 

Углеродные нанотрубки  обладающие, как известно, рекордными механическими характеристиками,  рассматриваются многими авторами как эффективное  средство повышения прочностных свойств  композитных полимерных материалов. Для реализации этой возможности необходимо добиться хорошего сопряжения между поверхностью УНТ и полимерной матрицей. Это обеспечивает эффективную передачу нагрузки от полимерного материала нанотрубке и  в конечном счете приводит к повышению прочностных характеристик и улучшению их эксплуатационных свойств.   Целью  исследования явилось создание нового допированного материала  (полимера) на основе  быстротвердеющей пластмассы «Карбодент». Он представляет собой  акриловую  композицию типа «порошок – жидкость» с наполнителем, отвердевающую при комнатной температуре. Порошок карбодента, помимо тройного сополимера метилметакрилата, бутилметакрилата и метакриловой  кислоты, содержит около 40% минерального наполнителя кварца, а также  оксид цинка и пероксид бензоила.
Для получение стабильных растворов нанотрубок к ним обычно прививают функциональные группы или растворяют в поверхностно – активных веществах. При функциональных групп между ними и растворителями образуется водородные, ионные, или координационные, связи, что и приводит к образованию стабильного раствора нанотрубок.

В ходе моей учебно – исследовательской работы  удалось выяснить следующее: полимерные  материалы широко используется в таких областях медицины как восстановительная хирургия, травматология, ортопедия. Современная медицина не стоит на месте, и наверняка, впереди нас ждет еще множество открытий в сфере медицины. 
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