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byn scymvicma ewki cyminen OHOIpinemiH JHCYMCAK, colpea 0aHOI-0AKbLIObI KOCRANAPObl KOCY
apKbLIbL CHIPObIH, MAAMOBIK, OUOSIOZUANBIK, eMOIK-RPOPUAAKIMUKANBIK, KACUCHIH aDIMMBIPY HCO10apPbl
Kopceminieen. IKcnepumeHmanovl 3epmmeynep apkKblibl ewlKi Cymine KOCbLlamvlii 0uoail KepeziHiy
FMmolmObl Monuiepi aHbIKManobl JHcoHe KOCbUIRAH Ouoail KeOeZiHiH KOCHAHGLIH YI0 JHCbLI0AMObIZbIHG,
YiblmMbIHOBIHBIY, (YUBUKO-XUMUATIBIK, OP2AHOJIENMUKAIBIK KACUemmepine muzizemin acepi 3epmmendoi.
Bbuoait kebezin naiidanany syucymcax coipiapovl OHOIpyOe OHim OipJiizine Kememin CymmiH WbI2bIHbIH
azaimaosl, accopmumenmmi Keneiimeoi HcaHe oHimze emoiK-npohunamukansik Kacuem depeoi.

B oaunoii cmamwve npedcmaenenvl pe3yibmamvl pazpadomiKu MAZK0O20 Cblpa U3 KO3be2o
MOJIOKA C UCHONBb306AHUEM 3EPHOBLIX HANOJAHUMEN el 011 NOGbLUIEHUA RUWLEEOIl, DU0I0ZUYECKOl
YEeHHOCmU, a4 maKice Noebluenusn Jaeuedno-npoguiakmuyeckux ceoiicme npodykma. B xooe
IKHEPUMEHMAILHBIX UCCTE006AHUU YCIAHOGIEHO GIUAHUE 003bl PIHCAHBIX Oompybell na Qu3uko-
XumuiecKkue ceolicmea, OpzaHOIEnMUYECKYI0 XapaKmepucmuKy, CUHEPemuyecKylo CnocofGHOCHIb
colpHbIX c2ycmKo6. IIpou3zeo0cmeo colpoé ¢ prcanvimu ompyoAMu no360um c2ia0umy Ce30HHOCHIb
npou3e00cmea, CHUUMbL PACX00 MOJIOKA HA eOUHUYY RPOOYKUUU, PACUWIUPUMb ACCOPMUMEHM,
npuoams npooykmam iedednvle u npoguiaKkmuueckue ceoiicmaa.

This article presents the development of soft goat cheese with grain fillers for the purpose of
improvement of its nutritional, biological value and addition of curative and preventive properties.
During research influence of dose of rye brans is set on physical and chemical properties, description,
cunepemuueckyio ability of cheese clots.

Herisri ce3nep: emki cyTi, Onpaii kederi, yibITBIHABI.

KaioueBble c1oBa: K03be MOJIOKO, NIIIEHUYHBIE 0TPYOH, CTYCTOK.
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Mmemep OoibiHIna 405 Kr TYTBIHYBI Kepek Oosca,
a1l HAaKThl TYTbIHY >KbUIbIHA 3200Kr Kypanmabl.

Kipicne
Cytr eHepkacibi xanblK MIapayIIbUIBIFbI-

HbIH MaHBI3/IbI CaJIaChl, COHIBIKTAH CYT YKOHE CYT
OHIMJICPIH OHAIPY THIMAUIIN XaJbIKTBIH OMip
CYpy ZHeHreiine ocep eremi. EnmiH a3bIK-TYIiK
Kayilci3firi, XajabsIKTBIH camnailbl  eHIMAEpIl
TYTBIHYIBIH TYPAKTHI KEIIiJTi OOJabl.

CyT XoHE CYT ©HIMAEpIH YITTHIK MOJIIEp
OoiibiHIa 1 amaM KbutblHA 260 KT, MeIULMHAIIBIK

CratycTHKa areHTTICiHIH MaJiMeTTepi OOMbIHIIA,
Kazakcranna »xboiprHa S MutH. 400 MBIH TOHHA CYT
eHpipineni. Ocel eHipinTeH cyT kesemi Kazakcran
XaJIKbIHBIH KOHE 0acKa Jja YITTHIK IIapyalibUIbIK
caJlaJapblHbIH HAKThl TYTBIHYJIApbIH KaMTaMachl3
eTyi Kepek. bipak, *bUl cailblH UMIIOPT eHiMAepi
keOeie Tycynme. Macenen, 2011 KbUIbl Kyprak



CYTTiH wuMIOpThl 24 664 TOHHA, stFHM, 90,
KOIJIATBUIFAH CYT — 75, ChIp oHe ipimirik — 59,
capsl Maif — 34 MalbI3IBI KypaIbl.

CyT eHIMIepiH JaMBITy YLIIH €H ajIbIMEH
MaJl IapyalbUTBFBIH KoiFa amy kepek. COHbBIH
0ipi emki mapyambubFel. Cebebl emki eH Te3
keOeiieTiH xanyapiapaeiH Oipi. CoHbIMEH Oipre
Kazakcran PecmyOnukaceiHna emiki mapyabuib-
FBIH JAMBITyFa KOINTeTeH MYMKIHIIKTep Oap.
Kazakcran PecnyOnmkachIHBIH CTaTUCTHKA MAJi-
MetTepiHe cyiieHcek 2012 KbUTbl KO MEH eIIKiHIH
Mat 6acel cansl 21 mimH. 548,4 MBIHIBI Kypaca, aj
2013 >xpurer 20 mimH. 996,9 MbIHIs! Kypamst [1, 2].

Byringe fanpIMaap emKki CYTIH eMIiK
KacueTTepi OOMBbIHINIA >KOHE aypyJaplblH alJbH
anmyza, acipece, aHEMUAIA, TaFaM/IbIK aJlIeprusiaa,
TyOepKyjIe3e,  acKa3aH-ilIeK  SKOJIAPbIHBIH
aypynapeiHna, audalerTe, [uMaTe3le, ar3aHbIH
KOpFaHBIC KBIBMETIH apTTHIpyZa, ar3ajiaH aybIp
METANJApAbIH TY3[apbl MEH PaJuOHYKIHITEPIl
HIBIFApYy/Ia JKOHE KO3/iH Halllap KepyiH/e Maiaaisl
JIeTeH KOPBITHIHIIBI XKacaabl. Emki TyOepKyme30eH,
Opyuemne30eH, CHBIp aybIpaThlH 0Oacka Ja
aypyJlapMeH aybIpMaibl.

Emki cyriHen #Horypr, ipimuiik, aipan
JKoHe T.0. CYT OHIMIepi OHIIpiiiesi, COHBIH
IIiHAE CBIP OHIPY KeH TapaliFaH.

Celp eHpipici aAyHHe Ky31 OoWbIHIIA
Anrnus, ®panuus, Ipenus, Yexwus, WUramus
oHe Oacka enyepie ®akchl Jambirad. Herizinen
TaraMJIbIK JKOHE JIOMJIIK KACHETl1 »KOFaphbl CIIKI
CYTiHEH OHJIpINTeH ChIpIap KOFAMHBIH YIKEH
CYpaHBICBIHA He OOJaIbI.

ChIpiap >KOFapbl KaJIOpUsUTBI JkoHEe (u3mo-
JIOTUSUTBIK, TOJIBIK KYHJIBI ©HIM OOJIBIN TaObLIa bl
KacueriniH opTypiiriMeH, onap TYTHIHYIIBUIAP-
IIBIH KEH KeJIeMJIeT CYPaHBICTAPbIH KaHAFATTaH IbI-
pa amanpl. ChIpiapAblH  KaJOPUSUIBIFBl  MEH
(DPUBHONOTHSIIBIK  TOJBIK KYHIBUIBIFBL, OJIApbIH
KYpaMBIHJaFbl ~ aKybI3Zlap MeH  Mailap/bH,
aJIaMHBIH aF3aChIHa KaKChl CIHETIH HETITHATED MCH
00C aMHMHKBIIIKBUIIAP/BIH, J0PyMEHACPIIH Kol
Meniepinae OoybIHa HeriznenreH [3.4].

Colp eHIIpyIe OpTYPJi TOJBIKTHIPFBILLI-
Tapipl, JIOHII — JaKbUIIApIpl KOJJAaHY apKbUIbI
Kypambl TEHECTIPUIreH, >KOFapbl camajbl, aaam
ar3achlHa TMaWAaIbl OHIMIEP OHIIpyre KemTereH
MYMKIHIIKTEp 0ap.

Celp eHaipyae IoHII — IaKbUIOBl KOcTa
perinne Owpmail xeOeriH KOoJNJIaHy eHIMHIH accop-
TAMEHTIH KCHEHTyTe, CYT IHKI3aThIH YHEMJICYTE,
COHBIMEH  KaTap eMIOiK  MPOGHIAKTHKAIBIK
KacHeTTepiH XKOFapiaTyFa MyMKiHIIK Oepenti.

bBupaii keberi — Oyt aiam ar3achiHa KaXKeTTi,
HETI3T Makpo >KoHE MHKpPO — 3JeMEHTTepre Oaii
TaFaM/IbIK ~ TAJIIBIKTAPJBIH TalThIpMac KaiHap
ke3i. OHBIH KypaMmblHIa TaOWFaTrTa TapaiFaH
0apITBIK JIIEMEHTED Ke3Iece]T. 3eprrey
OappICEIHIA alaM ar3achlHa aca KaKeTTi 3arTap-
e, maMameH 90% ocbl KeOCKTiH KypaMbIHIa
KE3/ICCETIHI aHBIKTAJIbI )KOHE HETI3r1 KYHIBUTBIFBI
OYJ1 — TaFaMJIBIK TATIIBIKTAPHI.

KebekTeri TaFaMIbIK TAIIIBIKTAP 1MIEKTET1
MUKpO(IIOpaHbl JKaKcapTalbl, JKOHE JI¢ KaHT
muaberi KesiHAe KeOeKkTi KONAaHy KaHHBIH
KYpaMbBIH/IaFbl TIIOK03a JeHTeHiHIH ToMeHIeyiHe
BIKITAJI €TE/].

Conpaii-ak  KeOEKTI CyT ©HepKaciOiHzae
KOIIaHy OSKOHOMHKAIBIK JKaFblHAH J1a THIMII,
ce0cOi HapblkTa KeOek Oacka JaKpUIIapra
Kaparanza ap3aH. KeOek aMuH KBIIIKbLUIIAPbIHBIH,
IOpYMEHIEp MeH MHKpPOIJIEMEHTTEP/iH Herisri
ke3i Oonpi TabpiTanpl. Con cebernTi KYMCaK, ChIp
OHJIIpICIHAEC  OHMOJIOTHSUIBIK  JKOHE  TaraMJIbIK
KYHJIBUTBIFBIH KOTEPY MAKCATBIHA TOH/Ii-TaKbUTIbI
TOJBIKTHIPFBINI peTiHAe Oumald keOeriH KoimaHy
YTBIMJIBI OaFBITTap IbIH Oipi OOMBII TaObLTA b

3epmmey o0vekminepi men adicmepi

3epTTey oOBeKTiIepi:

- eIlIKi CYTi;

- Oupaii keoeri.

Cyr meH [nalblH OHIMHIH XWMUSIIBIK
KypaMbl MEH KACHETTEPiH aHBbIKTaraHIa Kereci
oicTep KOJIaHbLIIbL:

- MafJbIH,  BUFAIBUIBIKTBIH,  KYPFaK
3aTTap/bIH, aKybI3JIbIH MAcCaNbIK YJIECiH, COlKec
JaJlbl KaObu1AanraH ojicrep Ooitbiaima MECT
5867-90, MECT 3626-73, MECT 25179-90;

- QKTHUBTI KBIIIKBUIIBIK, OJIIIICY JHATA30HbI
4 pH 6ipmixrern 9 pH Oipnikke neiinri, emmey
kareniri 0,05 pH Oipinik, 3JI€KTpOMETpPHKAIIBIK
(pH-121) pH-metpae;

- TuTpaik KeimKeuiapirel MECT 3624-92
OOUBIHIIIA.

Homuoicenep scone o1apovt mankpliay

Joctypni TexHONOrust OOWBIHIIA MKYMCAK
CBIp OHJIpICIHJIE HEeri3ri IIWKI3aT peTiHjae
KUIereii cuplp CyTi KoliaHblIaasl. bipak, cbip
OHJIIPICIHAE eIIKi CYTiH KOJJaHy THIMAUTIITIH
KepceTedi. bysl OHBIH KOFaphl TaramJIbIK KOHE
OMOJIOTHSUTBIK KYHBUIBIFBIMEH JIQJICIIICHE/TI.

COHJIBIKTaH,  JKYMBICTBIH  OapbIChIHIA
JKYMCaK ChIp OHZIIPY YLIIH KOJAAHBUIATBIH ELIKi
CYTiHIH (H3UKO-XUMUSUTBIK Kypambl 3epTreni (1 -
KecTe).



Kecre 1 — Emki cyTiHiH (U3UKO-XUMIBUIBIK KYPaMBbI

Kepcerxkimrepi Emki cyti
Maccansik yieci, %

CynbIH 86,5+0,5
Kyprak 3aTTapmapis, 13,3 40,5
OHBIH IIIHIE

Maiineig 3,8+0,1
AKyBI3/IBIH 3,2+0,15
THIFBI3ABIFBL, KI/M" 1029,65+ 0,0005
Kekpuiaeirs:, T 17+ 0,1
OpraHoJIenTUKABIK KOPCETKILITEDI:

Hci Euki cytine ToH
Tyci AK TYCTI, capFbIlI peHi 6ap

CrIp eHipici €Ki caTbliaH TYPajbl — CBIp-
Ibl OHAIPY KOHE OHBIH micinm-keTimyi. ChIpabl
OHJIIPY KE31HJIE MaHBI3bl MUKPOOUOIOTHSIIBIK
KoHe  OWOXMMHSIIBIK  TIpoIlecTep  JKyperi.
Omapapry Oipi - CYT aKybI3JapbIHBIH MOWEKTi
YIOBI JKOHE YHUBITBIHIIBIHBIH CHHEpEe3uci, cebebdi
OyJ1 TmporiecTep CBHIPABIH MICIM-KETUTYiH alIbIH
ana aHbIKTaiAbl. AKYBI3NApAbIH, MaiaapablH
JKOHE JIe ChIp MacCachlHBbIH 0acka KOMIIOHEHTe-
PiHIH TepeH e3repici - CYTTIH YIO KbUIIaMIbIFbI-
Ha, CYTKBIII-KbUIABI allyJblH KapKbIHIBUIbIFbIHA

JKOHE YUBITBIHIBIHBIH CapCyAbl Oeim mIbFapy
KacHueTTepiHe OalIaHbICThI 00JIaIbI.

3eprTeyiiep OaphIChIHAA €IIKI CYTiHE KOChI-
JaThIH OMail KeOeriHiH OHTAWMIBI MONIIEp] KoHE
KOCBUTFaH Ownpail KeOeTiHIH MOJIIepiHiH eiKi
CYTiHIH MolieK ()epMEeHTIMEH YIOBIHA JKOHE YHbI-
THIH/IBIHBIH CHHEpE3WCIHEe THTI3eTiH acepi 3epT-
Tenmi. 3epTTey Ke3iHAe KOCHUIATHIH Ommai kebOe-
TiHIH MeJIIepi, CYTTIH JaJmbl MaccackiHaH 2%
O0en 10% apanbiFbiHAa TYPISHIIPUIL (2-KecTe).
Bakpinay ynri perinze Ta3a eiki CyTi albIHAbL.

Kecte 2 — KocbutaTblH keOek MeJIIIepiHiH YHBITBIHIBIHBIH KaCUETTepiHe acepi

Euki cyrine | YHBITBIH/BI- AXTHBTI Y ibITBIHIbIHBIH OPTaHOJICITHKAIBIK KOPCETKIIITEP]
KOCBLIATBIH HBIH TY311y KBIIIKBIIIBIFBI, KOHCHCTEHI[USICHI TyCi pici 1oMi
KeOeKTIH YaKBITHI, MUH pH
Meumepi, %
2 30 4,70+0,05 Bipkenki AKIIBUT KOHBIP CYTKBIIKBUIITBI
4 30 Bipkenki CYTKBIIKBUIIBL,
a3zarad KeOek
4,71+0,05 TaTBIMBI 0ap
6 35 4,71+0,05 Kebek xocmamapsr Konpip Kebex momi MmeH
Gipkei TaTbIMBI Oap
TapaMaraH
8 35 4,80+0,05 Kebek xocmamapbl KonpIip Epexkine ce3inerin
Oipkei keOek ToMi MeH
TapamaraH, TaTBIMBI Oap
TYTKBIP
10 45 4,82+0,05 Kebek xocmamapbl KOHBID AWpBIKIIIA Ce31IeTiH
Oipkei keOek omMi MeH
TapamaraH, TaTBIMBI Oap
TYTKBIP
Bakputay 30 4,72+0,05 Bipkenki AKIIBIT Emiki cytine ToH
yoIri uci Gap,
CYTKBIIIKBLIIBI




2-Kecrene KeNTIpiIreH MOJTIMETTEP
OOMBIHIIA, KOCBIIATHIH OHMmait KeOeriHiH MeepiH
apTTHIPY, €Ki CYTIHIH YIO Y3aKTHIFHIMEH aKTHBTI
KBIIIKbUIIBIFBIHA alTapIIBIKTAN oCepiH THTI30ei,
aJl YHABITBIHIBIHBIH OPTaHOJIEITHKAJIBIK KacHeTTe-
piHe Kepi ocepiH Turismi. bumaii keOeriHiH
Meepid 2-4% MeepiHae KOCKaHIa YHBIThIH-
apl 30 MMHYTTAa TY3UII, OpPraHOJNCNTHKABIK
KOPCETKIITEPi )KYMCaK CBIpIapFa TOH OOJIbI, ax 6
maH 10% neitiH koOeWTKeH Ke3ze, KOocTalapaarbl
YHUBITBIHABIHBIH TY3UTy yakeTel (30 man 55 muH
JIeiH) y3apa TycTi, kKeOek Kocrmamapbl OipKemKi
TapajMaraH, aca OTKip KeOeK IToMi MEH TaThIMBI
0ap, KOHCHCTEHIIUSICHI HAIIAP YHABITHIHABI TY3UI/Ii.

Chlp OHIPreH Ke3Ae CYT aKybI3JapbiH
Molek (epMeHTIMEH YHBITY - €H MAaHBI3IbI
npouecTepAid OipiHe >katanubl. JlalblH CBHIPABIH
KYPBUIBIMBI, KOHCHCTCHIHACHI, CYPETi JKOHE
0acka J1a KepCeTKIITepi MOWeKTi YHBITBIHIABIHBIH
TY3iyiHEe, KYPBUIBIMABIK - MEXaHHUKAIBIK JKOHE
CUHEPETUKANIBIK KACUETTEPIHE TAye Al 00JaIbl.

YWBITBIHABI TY3UTYiH OapibIK MPOIECiHIH
JKOHE OHBIH KEKeJeTeH Ke3eHAEPiHIH Y3aKThIFHI,

COHBIMEH KOCa, TY3UIETiH  YHBITHIHABIHBIH
camachel - CYTTiH, OaKTepHsUIbI alIBITKBLIAP/IBIH,
MoHeK dhepMeHTIHIH KYpaMBbI JKoHE
KAaCHUEeTTEpIMEH, CYTTiH KBIIIKBUIABIFBIMEH, YIO
TEeMIIEpaTypachIMEH aHBIKTAIAIbI.

3eprreynep OapbICBIHAA CYT KOCTAlAphIHA
JOCTYpJli  KYMCakK ChIpjiap ©HIIpreH KesJe
KoJmaHeiaTeiH, str.lactis, str. cremoris, str.
diacetylactis KyJIbTypaJlapbIHaH TYPaTHIH
CYTKBIIIKBUTAB! armbITKeUTapH! (1,5-2% memmepae)
JKOHE YHUBITY (epMeHTI peTiHae, MoHeK (epMeHTi
(100 kr xocmara 2,5 T) KOCBUIBII, OJapIBIH
MOHMEKTI-KBIITKBUIABI VIO Tiporeci 3eprrenmi. CyT
KOCTIAJIAPBIHBIH VIO TIPOIECIH 3epTTey OpTYpIi
temmeparypa (25 ten 40°C jeiiin) apanbEbiHIa
Kyprizinmi. TaHmanFaH TemrepaTypaiap ChIp
OHJIIPICIHAE CYTTI YHBITY YIIIH KOJJaHBLUIATHIH
peRUMIEP OOJIBIIT TaOBLIA B

OcprFan  opaii, 3eprreynep OapbICHIHIA
OPTYpIl YO TemIleparypaliapblHbIH CYT KOCTa-
JIAPBIHBIH ~ aKTHUBTI  KBIIIKBUIIBIKTAPBIHA — dcepl
3epTTeNmi. 3epTreyiep HOTIKECI TOMEHri 3 -
KeCTeJie KeMTipiIreH.

Kecte 3 — ¥10 TemmeparypaiapblHbIH aKTHBTI KbIIIKbLUIIBIKKA dCepi

0 CYTTiH aKTHBTI KbIIIKBILIBIIBIFGL, pH
Temneparypa C - ; v - - -
eIIKi CyTi Oupmaii keberi KOChUIFaH elIKi CyTi

25 6,19+0,05 6,16+0,05

30 6,21+0,05 6,24+0,05

35 6,32+0,05 6,35+0,05

40 6,40+0,05 6,46+0,05




3-KecTeHi  Talfay  HOTWXKENEpl,  CYT
kocramapsi  30°C TeMIlepaTypasa YHBITKaH
Ke37e, OJApIbIH aKTHUBTI KBIIIKBUIIBIKTAPBIHBIH
nramacel, MoWeK (QepMeHTiHIH OenceHai ocep
€TETIH aKTHBTI KBIIIKBUIIBIFBIHBIH ITaMachiHa (pH
6,20) xakplH OOJFaHBIH KepCeTemdl. 3epTTeyliep
HOTWDKECIHAC CYT  KOCHAJIAPBIHBIH  MOHEKTI-
KBIIIKBUIIBl YIO TIPOIeCi KAPKBIHABI JKYPY YIIIH
Komainel  Temmeparypa  30°C  GONATBIHIBIFBI
AHBIKTAJIJIBL.

Kopvimuinoot

Emki cytiHeH opTypni eHIMAep eHIipy,
aTanm aWTKaHIa XYMCaK ChIpiap OHIIpY, JKOHE
CBIPIAP/IBIH TaFaMJIbIK, KYH/IBUIBIKTAPBIH apTThIPY
MakcaThlHIa Owmali KeOeriH KONJaHy, CBIp
OHJIIPICIHIH KeNleMiH apTTBIPYIaFbl, aCCOPTUMEH-
TIH KCHEHUTYJETi, camachlH JKOFapiiaTylarbl, CYT
MIUKI3aTBIH YHEMJICYJET1 OHTAMIBl OarbITTapAbIH
0ipi 6oubI TadbUTamEL. OChFaH OaIaHBICTHI SIIKi
cyTiHe Oupail keOeriH KOCy apKbUIbI XKYMCaK ChIP
OHJIIPY TEXHOJIOTHSCHI YKETULTIPLIIIL.

DKCTIEepUMEHTAIIBI  3ePTTEYNIep  KYPri3y
apKbUIbl €IIKI CYTIHE KOCHUIATBIH KEOEKTiH
MOJIIIEP] aHBIKTAIBI XKOHE KEOCKTIH YUBITHIHIBI-
HBIH TY3UTy KbULIAMJIBIFBIHA, TEMIICPaTypachiHa,
(MBUKO-XUMUSITBIK, KOPCETKIIITEPiHE, OpTaHOIIeT-
TUKAJIBIK KACUSTTEPIHE 9Cepl aHBIKTAIIJIBL.

OcbIFan opaii emiKi CYTiHEeH KYMCaK ChIp
eHJipyae Ounail keberiH Kocy JKOFaphl camnabl,
ar3a YIIH Naiganel, SKOHOMHUKAJBIK THIMII
OHIM OHJIIPYTe JKOJI alllajbl.
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