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Многовековая история использования лекарственныхрастенийв народной и традиционной медицинах имеет длительный опыт. По данным Всемирной организации здравоохранения значительная часть населения Земли при лечении различных заболеваний используют препараты, получаемые их лекарственного растительного сырья. Они легче включаются в процесс жизнедеятельности организма, обладают более мягким и широким спектром действия, в отличие от синтетических препаратов, а кроме того, не вызывают привыкания к ним назначения. 

Республика Казахстан, и особенно Раймбекский район, Алматинской области, богата разнообразными растениями и на ее территории выращиваются множество плодоовощных культур, которые можно использовать в качестве сырья для обогащения состава пищевых продуктов функционального назначения. Среди растений, выращиваемых в Раймбекском районе, богатыми витаминами и минеральными веществами являются облепиха и шиповник.
Целебные свойства облепихи и шиповника были известны с древних времен в тибетской, китайской и монгольской медицине. Все части растения являются богатыми источниками биоактивных соединений[1-3].
Плоды облепихи и шиповника обладают особым, уникальным набором биологически активных химических веществ и в первую очередь - витаминов, причем в концентрациях, практически не встречающихся среди растительных объектов. Присутствующие жиро- и водорастворимые витамины, аминокислоты, макро- и микроэлементы, моно- и дисахара, органические кислоты, пектиновые соединения, биофлавоноиды и другие биологически активные вещества, ставят данные растения в ряд уникальных и перспективных в плане разработки и создания универсальных лечебно-профилактических препаратов и продуктов питания. Исследования экстрактов из облепихи и шиповника выявили антиоксидантные, противовоспалительные, иммуномодулирующие и адаптогенные свойства. 

Все вышеуказанные биологически активные вещества содержатся в достаточном количестве в различных наземных частях облепихи и шиповника, что обосновывает целесообразность и перспективность их использования для разработки биологически активных субстанций с направленными антиоксидантыми и иммуномодулирующими свойствами[4-8].
Целью исследования является определение витаминного и минерального состава надземных частей облепихи и шиповника для дальнейшего обогащения продуктов питания ценными витаминами и минералами.

Основной задачей исследования является анализ надземных частей облепихи и шиповника методом капиллярного электрофореза.
В научно-исследовательском институте пищевой безопасностиАлматинского технологического университета были исследованы содержаниеаминокислотного состава экстрактов из надземных частей облепихи и шиповника(выращиваемых в Раймбекском районе) на капиллярном электрофорезе Капель-105М «Люмэкс» (Россия).
Данные приведены в  таблице 1.
Таблица 1. Аминокислотный состав надземных частей облепихи и шиповника

	N
	Аминокислоты
	Стебли

облепихи,

Конц. %
	Листья 

облепихи

Конц, %
	Стебли

шиповника,

Конц. %
	Листья шиповника

Конц, %

	1
	аргинин
	0,8719
	0,6559
	
	0,4979

	2
	лизин
	0,3130
	0,5202
	0,1426
	0,3378

	3
	тирозин
	0,1006
	
	0,0713
	0,3023

	4
	фенилаланин
	0,2906
	0,7012
	0,2262
	0,6045

	5
	гистидин
	0,5813
	
	0,0565
	0,0960

	6
	лейцин+изолейцин
	0,0123
	0,6559
	0,1819
	0,5690

	7
	метионин
	0,3353
	0,0498
	0,0787
	0,1494

	8
	валин
	0,3130
	0,8369
	0,0713
	0,6046

	9
	пролин
	0,6708
	0,8143
	0,3196
	1,0491

	10
	треонин
	0,2236
	0,4524
	0,1770
	0,4445

	11
	серин
	0,2459
	0,4750
	0,2040
	0,4801

	12
	аланин
	0,2213
	0,4976
	0,1573
	0,5334

	13
	глицин
	0,2683
	0,5202
	
	0,4801


Метод капиллярного электрофореза сегодня с успехом применяется для анализа разнообразных веществ (неорганических и органических катионов и анионов, аминокислот, витаминов, наркотиков, красителей, белков и т.д.) и объектов (для контроля качества вод и напитков, технологического контроля производства, входного контроля сырья, анализа фармпрепаратов и пищевых продуктов, в криминалистике, медицине, биохимии и т.д.). 
Таким образом, включение надземных частей (стебль, листья) облепихи и шиповника в ежедневный рацион человека повышает полноценность продукта за счет содержащихся в нем важных аминокислот и биоактивных веществ.
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