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Полифенольные соединения являются вторичными метаболитами растений, которые играют важную роль в обеспечении защитных механизмов, передаче клеточного сигнала и адаптации к неблагоприятным условиям. Известно, что полифенольные соединения обладают антиоксидантными свойствами. Антиоксидантный эффект флавоноидов растений проявляется в ингибировании гидролитических и окислительных энзимов, предотвращении превращения пероксидов в свободные радикалы, активации противовоспалительных механизмов и устранении повреждений на клеточном уровне [3].
Целью наших исследований явилось определение оптимального режима экстракции листьев Павловнии войлочной по выходу биоактивных веществ как флавоноиды.

Павловния (Paulównia или Ада́мово де́рево, род растений семейства Павловниевые (Paulowniaceae), родиной которой является Азия, широко распространена в Европе и Америке. В последние годы Павловнию стали широко использовать для озеленения и в Казахстане.

На сегодняшний день фармацевты на промышленной основе изготавливают лекарства из листьев Павловнии для улучшения работы почек, печени и желчного пузыря. Вещества содержащиеся в листьях благотворно влияют на органы дыхательной системы, оказывают положительный эффект при лечении бронхита и астмы [1] . Биоактивные вещества растения Павловнии также используют в косметологии в качестве отбеливающего, омолаживающего средства и стимуляции роста волос. Листья, цветки, корни и плоды Paulownia fortunei имеют ценность в качесте лекарственного сырья, так как обладают противовоспалительными, антимикробными свойствами, проявляют противоопухолевую активность. Кору используют для лечения ортопедических заболеваний, геморроя, а также устранения неприятного запаха ног, а эпикарпий плода - для бактерицидного действия. 

 Цветочное масло Paulownia tomentosa хорошо изучено. В нем обнаружили более высокое содержание ароматических веществ по сравнению с маслами, полученными из других видов. Выявлено, что экстракты ряда частей Paulownia tomentosa обладают биоактивным действием, например, экстракт цветков содержит компоненты с антиканцерогенным действием, обладает антигельминтной активностью, а экстракт плодов и цветков обладает антибактериальной активностью, экстракт цветков проявляет антиоксидантный эффект, кора ствола оказывает противовирусное действие [2]. Экстракты растения представляют значительный интерес благодаря их дешевизне, доступности, широкому спектру содержащихся в них полезных компонентов и высокой эффективности действия. 
Материалы и методы.  Для получения экстрактов использовали 40%, 50% и 70% этанол, сухое сырье брали в соотношении сырье-экстрагент 1/10 и 1/8. Для экстракции использовали 20, 24 и 48 часовой режим при однократном и трехкратном экстрагировании.
Определение флавоноидов проводили по методу Фолина-Чикольтэу [4]. Обсуждение результатов. В таблице 1 приведены результаты исследования содержания общих флавоноидов водно-этанольных экстрактов приготовленных из листьев Павловнии войлочной. Как видно из данных таблицы при однократной экстракции листьев Павловнии в 40% этаноле в течение 20, 24 и 48 часов выход общих флавоноидов при соотношении сырья и экстрагента 1/8 превышало таковой при соотношении 1/10 на 6% при всех временных режимах экстракции.

Таблица 1 – Исследование содержания общих флавоноидов в водно-этанольных экстрактах листьев Павловнии войлочной (мг экв. рутина/мг сухого в-ва)

	Режимы экстракции
	20 часов
	24 часов
	48 часов

	
	1/8
	1/10
	1/8
	1/10
	1/8
	1/10

	40 % спирт
	однократно
	148,5
	140,2
	162,4
	153,2
	164,5
	155,2

	
	трехкратно
	170,5
	162,4
	176,2
	170,1
	168,2
	154,2

	50 % спирт
	однократно
	140,2
	132,2
	140,5
	135,3
	135,2
	125,6

	
	трехкратно
	145,2
	138,4
	147,5
	140,2
	145,6
	137,4

	70 % спирт
	однократно
	106,2
	98,9
	112,3
	105,4
	105,6
	95,3

	
	трехкратно
	107,2
	102,3
	107,2
	100,1
	107,5
	94,2


Следует отметить, что выход общих  флавоноидов существенно не отличается при 24 и 48 часовой экстракции как при соотношении сырья и экстрагента 1/8, так и 1/10. При трехкратной экстракции 40% этанолом  отмечено несколько высокое выделение биоактивных веществ в среду. Выход флавоноидов при соотношении 1/8 был выше на 6%, 5 % и 8 % при 20, 24 и 48 часовом режимах, соответственно. Сравнение выхода биоактивных веществ при однократной экстракции с уровнем флавоноидов в экстрактах, полученных при трехкратной экстракции, показало, что  в кратной обработке сырья 40% этанолом выделяется большее количество флавоноидов на 12% и 13% - при 20 часовом режиме, 8% и 10% - при 24 часовом, при соотношении сырье-экстрагент 1/8 и 1/10, соответственно. При 48 часовой экстракции существенных различий не отмечалось.

Таким образом, выявлено, что наиболее оптимальным режимом экстракции для максимального выделения флавоноидов в экстрагент является трехкратная экстракция 40% этанолом в течение 24 часов в соотношении сырье – экстрагент, равное 1 к 8.
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