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Спортшылар киімі ыңғайлы болуы үшін киімнің ішінде тұрақты микроклимат қалыптасуы қажетті. Белгілі, микроклиматты құрушы элементтер ретінде жылуды, ылғалдылықты, ауа қозғалыстығы,  көмір қышқылды газ көлемі болады. Киімнің ыңғайлылығын тиімді сипатты материалдарды қолданғанда ғана қалыптастыру мүмкін [1].
Киімнің жайлылығын қамтамасыз ететін пакетті қалыптастыру үшін ең алдыменене жылусақтау қабатының түрлі климаттық жағдайдағы деформациалық қасиетін анықтау қажетті. Жылусақтау қабатының деформациалық қасиетін анықтауда “жиектік эффектен” арылу үшін орталықты және сыртқы бөліктен тұратын құрама пуансон қолдану қажет [2]. Мұндай тәсіл орталықты пуансонның отыру мөлшері [image: image2.png]


 және биіктік деформацияны εh анықтаумен қатар оның реологиялық тұрақтыларын (серпінділік модулін ЕY,  Пуассон коэффициентін μ, жылжу модулін K және сығылғыштығын G) анықтауға да мүмкіндік береді. Бұл кезде жылжу модулімен K сығылғыштығы G  жылусақтау қабатының деформациалық қасиетін сипаттайтын негізгі параметрлер болады. Жылусақтау қабатының аяздағы қасиетінің өзгеруін айқындау үшін олар алдын-ала ылғанландырылды және бір сағат уақытта аяздау каерасында ұсталынды.

Зерттеу кезінлегі сынасаларды таразылау ылғал сіңіру мөлшерлері жылусақтау қабатының құрамына байланысты екен. 1 кестеде сынау нәтижесі келтірілген. 
1  кесте - Зерттеу нәтижесінде алынған жылусақтау қабаттарының деформациалық сиипаттамалары
	Жылусақтау қабаттары
	Жылусақтау қабатының жағдайы
	Орталықты пуансондағы күш, Н
	Сыртқы пуансондағы күш, Н
	Отырумөлшері [image: image3.png]


h мм
	Салыстырмалы деформация 

ε
	ЕY, Па
	μ

	Мамық
	Қалыпты 
	0,78
	1,96
	13,1
	0,8
	130,1
	0,004

	
	Ылғалдап мұздатылған
	1,35
	2,15
	8,2
	0,32
	142
	0,008

	Синтепон
	Қалыпты 
	0,78
	1,78
	14,4
	0,9
	113,1
	0,004

	
	Ылғалдап мұздатылған
	0,98
	1,86
	11,2
	0,6
	121,2
	0,006

	Холлофайбер
	нормальное 
	0,78
	1,41
	11,1
	1,5
	158,1
	0,014

	
	Қалыпты 
	0,81
	1,41
	11,1
	1,48
	156,7
	0,014

	
	Ылғалдап мұздатылған
	
	
	
	
	
	


Киімнің ауаөтімділігің зерттеу үшін түрлі материалдарден құралған пакеттер сынамалары даярланды. Зерттеуде сынау алдында және соңында сынаманың ылғалдылығы  анықталынды. Сынамалардың параметрлері және зерттеу нәтижелері 2-кестеде келтірілген.
2 кесте - Түрлі қалыңдықты және ылғалдылықты пакеттердің ауаөтімділік коэффициентінің орташа мәндері

	№

қ/қ
	Пакет құрамы
	Қалыңдығы, мм
	Ауаөтімділік коэффициенті, дм3/(м2*с)

	
	
	
	кебу
	ылғалдандырылған

	1
	Сынама ылғалдығы,%
	-
	10
	25

	
	1. сыртқы материал  Дюспо (Dewspo),

2. синтипон

3. сатин
	15
	83,1
	82.1

	
	
	20
	82.5
	69.3

	
	
	25
	81,9
	57

	
	
	30
	78
	56

	
	
	35
	76
	56

	2
	Сынама ылғалдығы,%
	-
	9
	17,7

	
	1. сыртқы материал  Дюспо (Dewspo),

2. синтипон

3. сатин
	15
	75,2
	72

	
	
	20
	70.3
	69

	
	
	25
	67,1
	62.

	
	
	30
	65.3
	56

	
	
	35
	63.1
	55

	3
	Сынама ылғалдығы,%
	-
	7
	10,5

	
	1. сыртқы материал  Дюспо (Dewspo),

2. синтипон

3. сатин
	15
	47,8
	45.2

	
	
	20
	43,5
	42.1

	
	
	25
	43,2
	42

	
	
	30
	40.2
	40

	
	
	35
	40.1
	40


Киімді  қолданудағы меңызды қасиетінің бірі оның қалыпын ұстау тұрақтылығы. Қалыпын ұстау тұрақтылығын зерттеу үшін цилиндір пішінді, зерттелетін пакеттерден орындалған арнайы сынамалар жасалды. Олардың ұзнабойы тігісінің аймағына квадратты тор сызылды. Қалыпын ұстау тұрақтылығын зерттеу үшін арнайы құрылғы жасалынды (сурет 1).
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1 сурет - Киім бөлшектерінің қалыпын сақтау факторларын зерттеуге арналған құрылғы: а-сұлбасы, б- құрылғының сырт көрінісі (1 -қолдың макеті, 2 - жең, 3 - қысым сезбесі, 4 - қысқыштар, 5 - тұрық, 6 - эксцентрик, 7- бұлғақ, 8 - кулисалы иінтірек, 9 - бағыттаушы ойық, 10 - сырғақ, 11 - электрқозғалтқыш).

3 кесте - Жеңнің буын аймағындағы деформация параметрлерін анықтау нәтижесі
	Пакеттегі жылусақтау қабат түрі

 
	Буын аймағындағы қысым мөлшері, Па 
	Салыстырмалы деформация мөлшері, %
	Үзудегі созылу мөлшері, мм
	Кернеу,

Па

	күспе
	1662
	6,1
	14
	56,0

	жүн
	1706,2
	2,8
	27
	41,7

	синтепон
	353,25
	9,4
	65
	15,1


Зерттеу нәтижесінде құрамы түрлі пакеттер үшін ауаөтімділік бірдей еместігі байқалды. Сынау уақытын ұзарту үлгілерде ауаөтімділігінің өзгеруіне әкелмейді екен. Негізінен ауаөтімділік біртекті сынамалардың қалыңдығына   тәуелді екен. Ауаөтімділігі сынаманың белгілі бір қалыңдығынан кейін аса өзгермейді екен. Бұл жағдай әрбір пакет түрі үшін тиімды қалыңдықты қабылдауға мүмкіндік берді.
Пакеттердің ылғалдануы артқанда олардың аэродинамикалық кедергісі көбейеді екен. Ауа қысымы көбейгенде, оның ағымына байланысты аз қысмда жабық каналдар ашылуы мүмкін. Осыған орай қысым өзгеру шамасы үлкейгенде ылғалданған материалда сүзгілеу жылдамдығының мөлшері  ауа ағымының көбейіп, сынамадағы саңлаудардың ашылуына да байланысты болады екен.    
Жылусақтағыштар ылғалмен аяздың әсерінен әртүрлі сипат береді екен. Табиғи талшықты жылусақтау қабаттар қатайса, синтетикалық жылусақтау материалдарында өзгеріс аз болады екен.

Барлық сынамаларға күштік әсерді бірдей түсірілгенмен олардағы қысым әртүрлі болды. Бұл жағдай негізінен олардың созылымталдық қасиетімен тікелей байланысты екен. Сынаманың созылымталдығы неғұрлым көп болса кернеу де аз боладыц екен.

Киімдегі деформация мөлшері адамның қозғалысындағы қысымға байланысты болады, ал сынаманың бастапқы қалыпына келуі қалдықты деформациямен бағаланады.
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