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Нанның әрбір түрін жабуға  арнайы шарттарды  талап етеді. Қазіргі кезде  пісірілетін  нан өнімдерінің түріне, рецептісіне, қамыр дайындамаларының массасына, ұнның сипаттамаларына және басқа да параметрлерге байланысты пеш камерасында температура100-ден 300 ° C ға дейін қалыптасқан. Нан түрлерін байланысты  1000 С температурада 16-20 сағат аралығында немесе 3000 С –де 10 минутта пісетін нандар бар.  Бидайдан немесе бидай мен қара бидай ұны қоспасынан дайындалған  нан түрлері  әдетте 200-ден 270 ° C-қа дейінгі температуралық диапазонда пісіріледі.

Шағын нан түрлері (50-100 г) үлкен қамаыр дайындамаларына (500 г және одан көп) қарағанда төмен температурада пісіру ұсынылады.

Нан жабу кезіндепеш камерасында температураны және ылғалдылықты өзгертуге мүмкіндік беретін пештерде ең қолайлы жағдайлар жасалынады. Температураны және ылғалдылықты реттеу өнімдердің сапасын ғана жақсартуға ғана емес, оларды өңдеу уақытын азайтуға мүмкіндік береді.

Көптеген жағдайларда пешке нан пісіру кезінде жоғары температураны орнатылады да, содан кейін температура төмендетіледі. Мысалы, қарапайым қара бидай нандары үшін бастапқы температура  260-280 ° C , ал  ары қарай  температура 190-200 ° C болады.

Көптеген ғалымдардың зерттеуі бойынша бидай нанын пісірудің ең жақсы нәтижесі (массасы 700 грамм) мынадай жағдайларда байқалады:

- 110-120 ° C температурада 2 минут бойы пісірілген дайындамаларды ылғалдандыру;
-дайындамаларды240-250 ° C температурада 3 минут қуыру;
- 150-180 ° C температурада 33 минут пісіру.

Нан пісірудің технологиялық сатысын сәтті жүзеге асыру үшін температура мен ылғалдылық параметрлерін қадамдық реттеу қажет: 
дайындама  көлемінің оңтайлы өсуі және бетіндегі жылтырдың қалыптасуы;қамыр бетіндегі қыртыстарды қалыптастыру және өнім көлемін тұрақтандыру;дайындаманың қалыңдығы мен түсі үшін оңтайлы режімнің қалыптасуы. 
Әрбір кезең үшін  мынандай тиісті жағдайлар жаАБЖ қажет (1-кесте).
1- кесте. Нан жабу кезеңдері
	 
	Кезеңдер

	
	1
	2
	3

	Пеш камерасындағы температура , С0
	100-120
	240-280
	180-210

	Ылғалдылық, %)
	Жоғары (70-85%), бу беру құрылымы арқылы орындалады
	Төмендеу, бу беруді тоқтату арқылы орындалады
	Төмен, пеш камерасындағы температураның төмендеуінен орындалады

	Уақыт
	Бірнеше с немесе 1-3 минут аралығында
	Нан жабудың барлық уақытының  25-30% 
	Нан жабудың барлық уақытының 70% 



Электрондық бақылау қондырғыларымен жабдықталған заманауи пештерде дайын өнімдердің үздік сапасын қамтамасыз ететін арнайы бағдарламаларға сәйкес әртүрлі нан өнімдерін пісіруге мүмкіндік береді.
Нан жабу үдерісі цифрлі  нақты уақытта басқару  ерекшелігі ол үшің арнаулы компьютерлер қажет, себебі басқару компьютерінің жылдамдығы үдеріс жылдамдығына сай болуы қажет (1-сурет). «Нақы уақыт» түсінігі дегеніміз компютерлік  жүйенің сыртқы әсерден қалыс қалмауын айтады.
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1- сурет. Үдерісті басқаруға компьютерді пайдалану

Компьютерлік басқарудың тағы бір ерекшелігі үдерістің жүру бағдарламасын алдын ала анықтауға болмайды. Себебі сыртқы ортаның сигналдары оператор бағадарламысын  үзеді немесе өзгертеді.  Сондықтан арнаулы бағдарламалау тәсілдері қажет.
Қандай болмасын бір объектіні басқару (БО) үдерістің  қажетті жағдайына әсер етіу.БО болып станоктар, электрқозғаушы және т.б саналады. Объектіні техникалық құрылғылар арқылы  адамның  қатысуынсыз  басқару  автоматты басқару деп аталады.  Басқару объектілері мен  автоматты басқару құралдары бірлестігі автоматты басқару жүйелері деп аталады (АБЖ).
АБЖдың негізгі мақсаттары бір немесе бірнеше параметрлердің өзгеру заңдылықтарын тұрақтандыру.
Нан жабу пештеріндегі негізгі басқару объектісіне техникалық талаптарға сәйкес берілген бағдарлама бойынша өзгеретін температура  жатады.

Нан жабу  пешінің  АБЖ -інің   принциптік схемасы төмендегі 2- суретте берілген.
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2-сурет. Нан жабу  пешінің  автоматты басқару жүйесі

Пеш жұмысын басқару жүйесінің принципті схемасы әр түрлі нақты техникалық құрылымдардан тұрады. Принципті схемалар электрлі,  гидравликалық, кинематикалық және т.б.

Нан жабу үдерісі пеш камерасындағы температураның берілген бағдарлама бойынша өзгеріп тұруын қажет етеді.    Ол үшін реостат арқылы қыздыру элементіне (ҚЭ) берілетін кернеуді реттеу қажет. Басқару үдерісінің параметрлерін өзгертуге арналған құрылым объектінің басқару органы деп аталады.Оларға реостат, вентиь, қақпаша ж.т.б жатады.
Басқару шамасын түрлендіруге арнаулы сезімтал элементтер пайдаланылады. Сезімтал элементіне терможұптар, тахометрлер, рычагтар, қысым датчигі т.б.ж. 

Басқару шамасын қажетті түрде тұрақтандыру басқару құрылымы арқылы түзіледі. Оның негізі атқару элементі. 

Тапсыру құрылымы деп басқару әсерінің өзгеруін  беретін бағдарламаны айтады, U0(t) берілетін сигналды түзейді. Қалыпты жағдайда U0(t)= const. 

Сонымен нан жабу үдерісін  автоматты басқару жүйесі басқару объектілері мен автоматты басқару құрылымдарының бір бірімен әсер етуі.
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