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Cтатья посвящена проблеме определения рационального количества 

номеров женской одежды для промышленного производства в Республике 

Казахстан. Размерные характеристики одежды женского населения полу-

чены в результате статистической обработки данных антропометриче-

ских обследований 1498 женщин. Данные сгруппированы в четыре возраст-

ные группы: 18-29, 30-39, 40-49 и 50-59 лет. Определены значения основных 

статистических параметров и эмпирически выявлены значения частоты 

встречаемости групп женского населения Республики Казахстан по разме-

ру, росту и полноте. Определены число типовых фигур и процент их 

встречаемости среди женского населения, рекомендуемые для производ-

ства женской одежды. 

 

The article is dedicated to the problem of determining the efficient number of 

sizes of women's clothing for the industrial production in the Republic of 

Kazakhstan. Size characteristics of the population clothing have been obtained as 

a result of a statistical treatment of the anthropometric data of a sample of 1498 

women. The data were grouped into four age categories: 18-29, 30-39, 40- 49, and 

50-59 years. The values of major statistical parameters have been determined and 

frequencies of groups of female population of the Republic of Kazakhstan in terms 

of size, height and volume were empirically derived. The number of typical body 

shapes and their frequency percentage among female population recommended for 

industrial production of women's clothing have been determined. 
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Задача определения системы номеров 

одежды сводится к выявлению количества 

типов фигур, которое обеспечило бы мак-

симальную удовлетворенность населения 

готовой продукцией [1]. Решение данной 

проблемы основано на сведениях о раз-

мерных характеристиках фигур потребите-

лей, представленных в виде размерных 

признаков [2…8]. 

В настоящее время размерная характе-

ристика фигур взрослого населения Рес-

публики Казахстан для проектирования 

швейных, трикотажных и меховых изде-

лий определяется нормативно-технической 

документацией, разработанной в 1981-

1986 гг. [9], [10].  

Использование прежней ("советской" 

[9], [10]) размерной типологии приводит к 

несоответствию конструкции выпускае-

мых изделий антропометрическим харак-

теристикам современных фигур потреби-

телей Казахстана, что оказывает суще-

ственное влияние на конкурентоспособ-

ность выпускаемой продукции и соответ-

ственно на уровень удовлетворенности 

населения Казахстана изделиями массово-

го производства.  

В настоящей работе представлены ре-

зультаты исследований по определению 

числа номеров женской одежды в Респуб-

лике Казахстан как фундаментальной ос-

новы проектирования швейных, трикотаж-

ных и меховых изделий в условиях про-

мышленного производства. 

Система типовых фигур (номеров изде-

лий), обеспечивающая соразмерность вы-

пускаемой продукции большинству потре-

бителей, может быть построена только на 

основе данных антропометрических изме-

рений населения Республики Казахстан. 

Для получения репрезентативной выборки 

при обследовании женского населения 

учитывались все требования, предъявляе-

мые к выборке [1…3]. 

Основой для исследования послужили 

измерения женского населения РК в воз-

растных группах: 18 -29 лет, 30 -39 лет, 40 

- 49 и старше 50 лет. Число представителей 

населения той или иной возрастной груп-

пы было обеспечено в соответствии с про-

центным распределением фигур по воз-

растному фактору согласно данным пере-

писи населения Республики Казахстан от 

2009 года [11]. 

Возрастной состав выборок женского 

населения Республики Казахстан приведен 

в табл. 1. 

 
Т а б л и ц а  1 

Количество 18 – 29 30-39 40-49 старше 50 Итого 

% 11 7,5 7,5 12 38 

Человек 434 295 295 474 1498 

 

Программа измерений в целом включа-

ла 64 размерных признака, которые де-

тально характеризуют типы женского 

населения Республики Казахстан. С целью 

определения рационального числа номеров 

одежды анализу были подвергнуты только 

ведущие размерные признаки, определя-

ющие тип женской фигуры: длина тела 

(рост), обхват груди третий (размер) и об-

хват бедер с учетом выступа живота (пол-

нота). 

Количество номеров швейных изделий 

тесно связано с величиной интервала без-

различия, так как с увеличением числен-

ных значений интервала безразличия чис-

ло  типов фигур уменьшается и наоборот. 

В зарубежной практике проектирова-

ния швейных изделий используются раз-

личные величины интервалов между со-
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седними номерами одежды, принятые на 

основе многолетнего производственного и 

торгового опыта, а также традиций каждой 

страны [4], [5], [12…20].  

В швейной промышленности стран 

постсоветского пространства межразмер-

ный интервал по обхватам груди, талии и 

бедер принят равным 4 см (+/-2см). Меж-

полнотный интервал по обхвату бедер с 

учетом выступа живота (для женской 

одежды) также принят равным 4 см, а по 

обхвату талии (мужской одежды) – 6 см 

(+/-3 см).  

С учетом зарубежной практики проек-

тирования швейных изделий и построения 

размерной типологии [4…20] при опреде-

лении количества типов женских фигур вы-

браны следующие интервалы безразличия 

по ведущим размерным признакам: обхвату 

груди в размерах 88…108 см - 4 см, но 

начиная с 108 размера – 6 см; по длине тела 

(росту) – 4 см; по обхвату бедер с учетом 

выступа живота (полноте) у женщин – 4 см, 

но начиная с обхвата бедер с учетом высту-

па живота более 112 см интервал безразли-

чия выбран равным 5 см; по росту для ос-

новных видов изделий плечевого ассорти-

мента – 8 см, для поясного – 4 см как в 

мужской, так и в женской одежде. 

Дальнейшее решение задачи определе-

ния системы типовых фигур сводится к  

определению процента встречаемости вы-

деленных типов среди населения, обеспе-

чивающих максимальную удовлетворен-

ность по сочетанию ведущих размерных 

признаков. 

По сочетанию трех ведущих размерных 

признаков (длина тела, обхват груди и об-

хват бедер) в заданных границах интерва-

лов безразличия эмпирическим путем бы-

ли определены значения эмпирических ча-

стот встречаемости женского  населения 

Республики Казахстан.  

Данные антропометрических измере-

ний женщин по ведущим размерным при-

знакам были подвергнуты статистической 

обработке, позволяющей обоснованно 

определить рациональный набор типовых 

фигур для массового производства одежды 

и оптимальное процентное соотношение 

швейных изделий. Результаты  статистиче-

ской обработки данных измерений веду-

щих размерных признаков женского насе-

ления Республики Казахстан (среднеариф-

метические значения ХI и среднеквадрати-

ческие отклонения S) приведены в табл. 2. 

 
 

Т а б л и ц а  2 

Ведущие  

размерные  

признаки 

18-29 лет 30-39 лет 40-49 лет 50-59 лет 18-59 лет 

ХI, см S, см Х, см S, см Х, см S, см Х, см S, см Х, см S, см 

Длина тела – 

рост 
166,89 5,2 165,44 5,04 160,27 5,26 157,58 5,9 162,5 5,23 

Обхват груди 89,29 7,04 95,72 9,29 99,37 10,4 99,94 10,4 96,0 9,34 

Обхват бедер 97,6 7,54 102,7 10,3 106,6 10,9 108,3 8,45 103,8 10,16 

 

 

Как видно из приведенных в табл. 2 

данных, в зависимости от возрастного 

фактора значения ведущих размерных 

признаков существенно изменяются. Бази-

руясь на результатах статистической обра-

ботки данных измерений, с учетом меж-

размерных, межростовых и межполнотных 

величин интервалов безразличия, были 

определены наиболее часто встречающие-

ся типы женских  фигур (табл. 3 – соотно-

шение числа типовых фигур женщин Ка-

захстана (18…59 лет) и процента их встре-

чаемости). 

Распределение  типов фигур в общей 

возрастной группе женщин  по ведущим 

признакам (%) представлено в  табл. 4. 
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Т а б л и ц а  3 

Встречаемость  

типовых фигур, % 

Число типо-

вых фигур 

Суммарная  

встречаемость, % 

Встречаемость, накоп-

ленная снизу, % 

Число типовых  

фигур, накопленное 

снизу 

0,067 42 2,814 98,8 214 

0,134 22 2,948 96 172 

0,201 17 3,417 93,4 150 

0,268 15 4,02 90 133 

0,335 21 7,035 86 118 

0,402 18 7,236 79 97 

0,469 10 4,69 71,7 79 

0,536 14 7,504 67 69 

0,603 6 3,618 59,5 55 

0,67 8 5,36 55,9 49 

0,737 6 4,422 50,6 41 

0,804 5 4,20 46,2 35 

0,871 6/78 5,226 42 30 

0,938 3/42 2,814 36,8 24 

1,005 4/60 4,020 34 21 

1,072 2/32 1,144 30 17 

1,139 3/51 3,417 27,9 15 

1,206 2/36 2,412 25,48 12 

1,407 1 1,407 23,1 10 

1,608 1 1,608 21,7 9 

1,675 1 1,675 20,1 8 

1,675 1 1,675 18,4 7 

1,876 1 1,876 16,74 6 

2,278 1 2,278 14,86 5 

2,479 1 2,479 12,58 4 

2,814 1 2,814 10,1 3 

3,149 1 3,149 7,3 2 

4,154 1 4,154 4,15 1 

    1498 

 

 
Т а б л и ц а  4 

№ пол-

нотной 

группы 

Ог3 88 92 96 100 104 110 
Итого 

116 122 128 134 140 146 152 158 164 Итого 

Обж 88 92 96 100 104 108 112 117 122 127 132 137 142 147 152 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 

148-155,9 0,1 0,07 0,4 0,1 0,07 0,2 0,94 0,1 
        

0,1 

156-163,9 3,0 1,3 2,3 2,4 1,2 1,0 11,2 0,27 0,07 
       

0,34 

164-171,9 2,0 1,14 1,2 0,87 0,47 0,11 5,79 
         

0 

172-179,9 0,6 0,6 0,34 0,1 0,54 0,1 2,3 
         

0 

Итого 5,7 3,11 4,24 3,47 2,28 1,41 20,21 0,37 0,07 0 0 0 0 0 0 0 0,44 

2 

Ог3 88 92 96 100 104 110 
Итого 

116 122 128 134 140 146 152 158 164 Итого 

Обж 92 96 100 104 108 112 117 122 127 132 137 142 147 152 157 
 

148-155,9 0,34 0,07 0,07 0,1 0,1 0,4 1,13 0,07 
        

0,07 

156-163,9 4,62 1,2 1,4 0,93 1,07 0,93 10,18 0,67 0,1 
       

0,77 

164-171,9 5,09 3,0 0,67 0,80 0,67 0,60 10,85 0,4 0,07 
       

0,47 

172-179,9 1,47 1,2 0,47 0,07 0,27 
 

3,48 0,2 
        

0,2 

Итого 11,52 5,49 2,61 1,94 2,14 1,94 25,66 1,34 0,17 0 0 0 0 0 0 0 1,51 

3 

Ог3 88 92 96 100 104 110 
Итого 

116 122 128 134 140 146 152 158 164 Итого 

Обж 96 100 104 108 112 117 122 127 132 137 142 147 152 157 162 
 

148-155,9 0,1 
 

0,07 0,54 0,34 0,07 1,12 0,1 
        

0,1 

156-163,9 1,94 1,60 1,40 2,01 1,67 1,94 10,56 0,87 0,2 
       

1,07 

164-171,9 4,35 2,01 1,47 1,54 0,67 0,87 10,91 0,67 
        

0,67 

172-179,9 1,54 0,60 0,87 0,2 0,27 0,2 3,68 
         

0 

Итого 7,93 4,21 3,81 4,29 2,95 3,08 26,27 1,64 0,2 0 0 0 0 0 0 0 1,84 
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Продолжение табл. 4 

4 

Ог3 88 92 96 100 104 110 
Итого 

116 122 128 134 140 146 152 158 164 164 

Обж 100 104 108 112 117 122 127 132 137 142 147 152 157 162 167 167 

148-155,9 0,1 
 

0,34 0,2 
 

0,1 0,74 0,07 0,07 
       

0,1 

156-163,9 0,47 0,08 0,94 1,54 1,07 1,2 5,3 0,60 0,4 
       

0,60 

164-171,9 0,60 0,73 0,67 0,54 0,67 0,60 3,81 0,27 0,07 
       

0,34 

172-179,9 0,34 0,67 
   

0,1 1,11 
         

0 

180-188 
 

0,07 0,07 
  

0,07 0,21 
         

0,07 

Итого 1,51 1,55 2,02 2,28 1,74 2,07 11,17 14 0,54 0 0 0 0 0 0 0 1,24 

                  

5 

Ог3 88 92 96 100 104 110 
Итого 

116 122 128 134 140 146 152 158 164 164 

Обж 104 108 112 117 122 127 132 137 142 147 152 157 162 167 172 172 

148-155,9 0,1 0,27 0,34 0,07 
 

0,34 1,12 0,1 
        

0,1 

156-163,9 0,73 0,34 0,67 0,87 0,87 1,00 4,48 0,54 0,27 
       

0,81 

164-171,9 0,34 0,34 0,1 0,67 0,47 0,54 2,46 0,2 0,1 
       

0,3 

172-179,9 0,1 0,07 0,2 
   

0,37 
         

0 

180-188 
      

0 
         

0 

Итого 1,27 1,02 1,31 1,61 1,34 1,88 8,43 0,87 0,4 0 0 0 0 0 0 0 1,21 

 

В Ы В О Д Ы 

 

1. На основе статистической обработки 

данных антропометрических измерений 

женского населения Республики Казахстан 

(1498 человек) определено наиболее раци-

ональное количество типов женских фи-

гур, которое целесообразно для массового 

производства женской одежды.  

Разработаны таблицы соотношения 

числа типовых фигур и частоты их встре-

чаемости, которые могут быть использо-

ваны для выбора оптимального уровня 

удовлетворенности выбранным числом 

типовых фигур.  

Выявлено, на какие типовые фигуры 

женщин по частоте встречаемости следует 

проектировать женскую одежду массового 

производства с целью достижения задан-

ного уровня удовлетворенности при ми-

нимальном числе типовых фигур.  

2. Производство одежды на 118 типов 

женских фигур (частота встречаемости не 

менее 0,335%) удовлетворит 86 % женско-

го населения соразмерной одеждой про-

мышленного производства. В то же время 

выпуск женской одежды на 133 типа удо-

влетворит 90% при частоте встречаемости 

0,268%. Для достижения 100%-ного уров-

ня удовлетворенности женскую одежду 

массового производства необходимо вы-

пускать на 214 типов фигур. 

3. Разработанные таблицы соотноше-

ния числа типовых фигур и частоты их 

встречаемости в зависимости от возраст-

ного фактора могут быть использованы 

для выбора оптимального уровня удовле-

творенности выбранным числом типовых 

фигур. Кроме того они дают представле-

ние о том, какие типовые фигуры женщин 

по частоте встречаемости следует прини-

мать во внимание для достижения задан-

ного уровня удовлетворенности одеждой 

массового производства при минимальном 

числе типовых фигур.  
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